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Dodici ore per scoprire la citta

Sei arrivato a Bergamo, hai poche ore a disposizione
e sei affamato? Di cibo, ma anche di storia,
cultura, arte e, perché no, di divertimento e relax?

Bergamo vale piu di 12 ore, ma una giornata puo essere sufficiente per assaporare tutto
il suo fascino. La ricetta giusta te la forniamo noi: mischia I’arte di gallerie, quali GAMeC
e Accademia Carrara, con musei storici, teatri e chiese di ogni epoca.

Ora unisci negozi di artigianato e moda. Aggiungi il condimento di fascino da borgo
medievale di Citta Alta e spolvera abbondantemente con il molto verde del Parco dei
Colli, dell’Orto botanico e delle piu lontane Prealpi bergamasche, le Orobie.

Servi in tavola accompagnando con piatti tipici come polenta o casoncelli e irrora il tutto
con i vini locali Valcalepio o Moscato di Scanzo. Perdersi tra tutte queste portate puo
essere affascinante, ma se preferisci avere qualche dritta su dove andare e cosa vedere
abbiamo pensato al percorso giusto per te. Ci troverai i Bergamust, ossia tutto quello che
non ti puoi assolutamente perdere di Bergamo. Buon appetito!
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Da Porta Nuova
alla Chiesa

di San Bernardino
(dalle 9:00 alle 10.30)

Che si arrivi in treno o in bus, il colpo d’occhio che
dalla stazione si ha su Citta Alta & impagabile.

Prima di buttarti sul piatto principale perd i
consigliamo di assaporare il sapore fresco del
centro piacentiniano (1), un caffé negli eleganti
bar del Sentierone (2), I'architettura muscolosa di
piazza della Liberta (3) o i suoni dolci del Teatro
Donizetti (4).

Per iniziare ad abituarsi al gusto complesso dellarte
possono valere una visita invece le chiese di San
Bartolomeo (5), di Santo Spirito (6) e di San
Bernardino (7) con le loro pale di Lorenzo Lotto.

Dal Museo Bernareggi
alla GAMeC

(dalle 10:30 alle 13.30)

E il momento di passare a portate piu sostanziose. |l
Museo Adriano Bernareggi (8) ti offre una carrellata
sull'arte sacra bergamasca di tutti i secoli, fino ai
giorni nostri. Se ancora non sei sazio, buttati senza
timore nel’Accademia Carrara (9): la sua raccolta
di quadri del Botticelli, Mantegna, Tiziano, Raffaello,
Diirer e moli altri, non ti lascera inappetente! Un giro
fra le sale della pit moderna GAMeG - Galleria di
Arte Moderna e Contemporanea (10) sapra invece
farti assaporare gusti nuovi e straordinari, altrettanto
stuzzicanti.

Non di sola arte si nutre I'uomo: per il pranzo i locali
di via San Tomaso o Santa Gaterina sapranno venire
incontro ai tuoi appetiti; rifocillato potrai poi affrontare
la salita verso citta alta.

Da Sant’Agostino

al Teatro Sociale
(dalle 14:30 alle 17.00)

Piazza Vecchia,
piazza Duomo
e San Vigilio
(dalle 17:00 alle 19.30)

Appena superata la porta di S. Agostino (11),
sulla destra, troverai il parco dell’omonimo
monastero.

Le sue panchine sono ottime per una pausa digestiva,
ma se ti sentissi invece gia attivo ti consigliamo una
visita alla cannoniera di S. Michele (12), mentre
se gli spazi chiusi non facessero per te i chiostri
dell’ex convento di San Francesco (13) possono
rappresentare una pitl che valida alternativa.

E se anche qui I'aria e il panorama non fossero
ancora abbastanza puoi sempre salire in cima alla
torre del Gombito (14).

Ormai sei vicino al cuore di Bergamo: Piazza
Vecchia (15). Puoi ammirare tutta la citta dall’alto del
Campanone (16), oppure goderti la maestosita della
Cappella Colleoni (17). Per meglio capire come Si
vivesse pero all’epoca della Serenissima Repubblica
di Venezia, I'esperienza interattiva del Museo del
Cinquecento (18) &€ imperdibile. Il Lotto accompagna
anche questa portata con le sue tavole lignee
allinterno della Basilica di Santa Maria Maggiore
(19), e se il gusto per le chiese ormai non ti lascia, il
Duomo (20) ti attende subito al suo fianco.

Per finire non ti resta che scegliere se cenare fra i
romantici vicoli del borgo medievale oppure goderti
la vista su pianura e Appennini mangiando un ultimo
boccone a San Vigilio (21).
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